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OGGETTO: Introduzione e consumo di alimenti nella scuola e divieto di organizzare feste in classe   

 

        Si fa presente a tutto il personale scolastico, ai genitori, che l’alimentazione nella scuola implica il 

richiamo di temi connessi alla salute e alla sicurezza, regolamentati dalla normativa della Comunità Europea 

(Regolamento CE n.852/2004 del 29 aprile 2004 sull’igiene dei prodotti alimentari). 

La distribuzione e il consumo collettivo di alimenti e bevande all’interno delle classi, soprattutto durante i 

festeggiamenti di ricorrenze, richiamano tre gravi problematiche: 

 il forte aumento di casi di bambini allergici o intolleranti a sostanze presenti negli alimenti, patologie 

legate all’alimentazione, quali diabete, malattie cardio-vascolari; 

 la difficoltà di garantire sicurezza e salubrità di alimenti provenienti dall’esterno; 

  la difficoltà oggettiva di diversificare nella classe la distribuzione di alimenti (anche di provenienza 

certa) in base alle allergie e/o intolleranze e/o diabete di ciascun alunno. 

 Pur riconoscendo la “convivialità” delle feste di compleanno, tuttavia l’introduzione nelle classi di alimenti 

comporta per gli alunni pericoli difficilmente gestibili e per la scuola stessa il rischio di forti sanzioni 

secondo le normative alimentari. 

Premesso ciò, pertanto, è indispensabile tutelare sia gli alunni sia gli insegnanti, e previa consultazione del 

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione, si dispone quanto segue: 

1. Si fa divieto assoluto di introdurre dall’esterno alimenti a consumo collettivo, se non la merenda 

assegnata dai genitori al proprio figlio, al fine di evitare spiacevoli conseguenze legate a casi di varie 

patologie legate all’alimentazione; 

2. Si fa divieto assoluto di festeggiare nella scuola compleanni e ricorrenze che comportino consumo da 

parte degli alunni di alimenti prodotti artigianalmente da genitori o esercenti attività commerciali. 
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L’insegnante, non facendo fede a tale circolare e autorizzando la consumazione di alimenti e bevande in 

classe, per festeggiamenti di compleanni, onomastici o altre ricorrenze, si rende automaticamente 

responsabile in termini di vigilanza sui danni che questi possono causare all’alunno.    
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